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DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA 

En esta unidad implica un primer acercamiento teórico y práctico al campo de trabajo en 

salud y al contexto en que surge el acompañamiento terapéutico en nuestro país. Esto 

quiere decir que trabajaremos conceptos fundamentales como el proceso de salud 

enfermedad atención y cuidado, la diferencia entre sistema y campo de salud, los distintos 

modelos de atención y cuidado, el concepto de familia y su evolución histórico política, las 

diferentes disciplinas actuantes en el campo de la salud y el marco ético legal de referencia.  

Paralelamente se acercarán propuestas y herramientas metodológicas para comenzar con 

el trabajo en terreno, eje central de la curricula y en este sentido durante los seminarios 

nos introduciremos en técnicas como el mapeo de actores, la entrevista semidirigida, la 

observación participante y la confección de guías de observación.  

Este recorrido se realiza tomando en cuenta que toda construcción conceptual y 

metodológica es histórica y social y que por tanto implican una posición particular ante la 
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realidad, que no necesariamente debe entenderse como la única forma posible de 

comprender. 

Si bien cada área tiene objetivos y contenidos específicos, tanto las actividades en terreno 

como los seminarios, las actividades virtuales y grupales son espacios de síntesis de los 

mismos.  

OBJETIVO 

OBJETIVO GENERAL: 

Que el estudiante comprenda las distintas dimensiones que implica su campo de práctica a partir 

de una introducción teórica en cada una de ellas, jerarquizando la relevancia de la interdependencia 

de lo individual, socio-familiar, lo legal y lo institucional en los procesos de salud enfermedad, atención 

y cuidado. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

Área individual: que el estudiante pueda reconocer los aportes de las diferentes disciplinas, al 

campo de la salud a partir de aprehender sus conceptos básicos, entendiendo sus contextos de 

surgimiento y fundamentos epistemológicos. Que el estudiante se aproxime al surgimiento histórico 

del acompañamiento terapéutico en Argentina. 

Área sociofamiliar: que el estudiante comprenda las estructuras elementales que conforman el 

sistema familiar y las configuraciones actuales que adopta este subgrupo social partiendo de sus 

determinaciones históricas, políticas y sociales. 

Área institucional: que el estudiante conozca los orígenes de los sistemas de salud, los 

diferentes modelos y paradigmas que marcaron su desarrollo para así comprender la estructura y 

lógica del sistema de salud argentino. 
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Área ético legal: que el estudiante se acerque al conocimiento de las normas y leyes nacionales 

e internacionales que enmarcan el trabajo en salud en nuestro país y sus transformaciones a lo 

largo de la historia. 

 

CONTENIDOS 

 AREA SOCIOFAMILIAR. Antropología, historia y sociología de la familia. Construcción de la 

estructura familiar a lo largo de la historia. Contexto familiar y desarrollo psicológico. 

Conceptualización de grupalidad: nociones de tarea y mutua representación interna. 

AREA INDIVIDUAL. Introducción a la psicología. Historia de la psicología como disciplina 

científica. La construcción del conocimiento científico en psicología. Caracterización de los 

hechos psíquicos. Historia de la psiquiatría. Fundamentos epistemológicos. La clínica de la 

mirada. Historia de la psicología y surgimiento del acompañamiento terapéutico en Argentina. 

Aportes de la psicología y la psiquiatría al campo de la salud. 

AREA ETICO LEGAL.  Constituciones provinciales - Código Civil y Comercial – Tratados 

Internacionales de Derechos Humanos. Conceptos de Derecho Público y de Derecho Privado. 

Personas humanas: comienzo de la existencia y extinción. Atributos de la personalidad.  La 

capacidad de ejercicio de las personas humanas. Derechos personalísimos. 

AREA INSTITUCIONAL. Cultura y Sociedad. Transmisión La cultura como construcción del 

hombre- Estructura social- poder. La exclusión como expresión de conflictos sociales. Economía 

-  Estado- Políticas sociales – Políticas en Salud- Políticas en Salud Mental  Sistemas de salud. 

Paradigmas. Salud – enfermedad – atención, como hecho cultural y socio-histórico.   

Conceptualización del proceso salud- enfermedad-cuidado. 
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